
Tematica si bibliografie pentru ocuparea postului de  

psiholog- psihoterapeut 

1. Metode in psihologie 

              - abordarea clinica in psihologie- 1( pag 53-59).  

              - observatia – 1 (pag 63-96); 

              - interviul psihologic-1(pag 99-160) 

              - interviul clinic- 1 (pag 165-238) 

2. Schimbari de dispozitie posnatala – 2 (pag 12-16) 

               - simptomele depresiei posnatale – 2(pag 18-28) 

               - cauzele depresiei posnatale –2( pag 29-43) 

               - psihoterapia in depresia posnatala- 2 (pag 50-63) 

3. Metode de investigare a personalitatii  

               - teoria privind normalitatea si conditia de anormalitate- 3 (pag 219-245) 

4. Psihoterapie   

               - fisa de identitate-4 ( pag 13-32) 

               - schimbarea psihoterapeutica-4 ( pag 35- 54) 

               - relatia psihoterapeutica –4 ( pag 89-113) 

              - structura verbala a psihoterapiei- 4 (pag 117-146) 

5.Relatia boala-stres psihologic 

               - manifestarile si mecanismele stresului – 5 (pag 285-292) 

               - relatia stres -sanatate -5 ( pag 298-302) 

              - consilierea pe probleme de sanatate –5 ( pag 311-314 ) 



6. Psihodiagnostic si evaluarea clinica cognitiva- limite ale psihodiagnosticului si a 

evaluarii clinice nosologige-  6 ( pag 69- 92) 

7. Codul deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera practica 

8. Ghid de practica clinica in psihologie 
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